
Hallentrainingsplan
ab 02.11.09

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Ostpreußendamm 108 (oben) 16.00-17.00 (Di+Do) Grashüpfer (05/06) Grashüpfer(06/07)/Wilde Stunde
17.00-18.00 (Di+Do) 4.E Grashüpfer(04/05)

Ostpreußendamm 108 (unten) 16.00-17.15 (Mo-Do) 3.G/4.G 3.F Grashüpfer 4.F
17.15-18.30 (Mo-Do) 7.E 1.G/2.G 1.F 7.F
18.30-20.00 (Mo-Do) 5.E 1.E 1.D Blindenfußball

GS unter den Kastanien (alt) 16.00-17.30 (Mo) 5.F
17.30-19.00 (Mo) 2.E

GS unter den Kastanien (neu) 16.00-17.30 (Mo+Di) 2.F 6.E
17.30-19.00 (Mo+Di) D-Mädchen 3.E
19.00-20.00 (nur Di) Mütter

Nikolas-August-Otto GS 17.00-18.30 (Mo) 6.F

Willi-Graf-OS (alte Halle) 17.00-18.00 1.G/2.G

Stand: 18.02.10


